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OGGETTO: segnalazione case di S5cobbia - Scwolo frimaria Via Alde Moro

E' pervenuta alla scrivente struthura segnatazione di un caso di scabbio verlficotos in un alunno
che frequenta la scuola in oggetio. A seguito dealla nofifica, 1| personale sanitaric si @ offivaia
secondo le specifiche procedue, effettuands accurata indagine epidermiclogica e dando avvio
al periodo di sorveglionza saniteria che, in considerazione del periodo massime di incubazione

della malatia, si protrarrd fino al 18 dicembre 2019.

Inforrmazioni relative alla patologia  (modalitd dl trasmissione, sinfomatologia ed indicazioni

preventive) possono essere reperite nella scheddg allegata.
Al fine di prevenire I'eventudle diffuslone & importante che, in caso di comparsa di lesioni cuianee

sospette o prurito, vi rivolgiate al medico di fiducia per uno diagnosi e terapia corette,
In ambito scolastico non risulta necessaria una disinfezione del locall ma & opportuna un'accurata
e frequente pulizicc degh ambientt & delle suppelietil, pradiigendo, ave possibile, I'uso di materali

di rivestimento non in stoffa & monouso,

L'attivitd didotfica pud continuare regolarmente,

I personale sanitarto della serivente strutfura & a disposizione per eventuali uiteron informazioni ol n,
02 85785381/2 oppure scrivendo a malinfabbiategrasso@als-milana
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Cordial satuti.

Responsabile procedimento: Danita Caso
Responscbite istruttoria; Daniela seerir - Patrizia Rozetta
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Ativitd 210 - Sarvegliorza & controlio malatiie infettive
CONSIGL UTILI PER LA PREVENZIONE DELLA SCABBIA NELLE COMUNITA'

sistemer Soclo Sandorio Class, 2.3.03
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CHE COS'E'?
E' una matattia contagiosa delle cute, causala da un acarp, il Sarcoptes Scabiei, invisibile ad

occhio nudo,

La femmina di questo parassita penetra nella petle, scavando una piccolissima galleria nefla quale
deposita le vova. Il pedodo di incubazione varia da 2 o 6 setfimane dal contatto, tempo in cui i
pargssita, penetrato nello spessore della cute, si moltiplica e determina la comporsa  cella

sinformatologia,

COME 51 TRASMETTE?

I parassita si trasmette atiraverso:
- contatto diretto, cioé stretto e prolungato con la pelle dello persona malata;
contatto indiretto, civg uliizando e scambiando indumenti, in parficolare biancheria

infima, lenzuola, asciugamani usati da! malato,

COME S| MANIFESTA?
La malattia si manifesta con pruito intenso, sopratiuito notturno, comparsa di eruzion cutanee

tipo popule, vescicole o piccole lesioni a decorso lineare. Tali manifestazioni si localizzano in
particolar modo alle mani, negli spazi tra le dite, sulla faccia anterore dei polsi & dei gormiti; nella
zona ascellare, mammeario & ombelicale, inforno alla circonferema addominale, sulle cosce. sulle
natiche, sui genitali maschili e lunge il margine interno dei piedi.

La malattia & contagiosa fino o quando gl acart e te loro wova non sono distruiti dat frattamento,
se eseguito secondo le indicarioni dello specialista, generolmente dopo 1-2 cich di terapia
intervallati da una setfimana. Lo guarigione & quasi certa dopo il prime ciclo. pit sicura dopo i
secondo. | prurito pud continuare anche dopo 1-2 settimane dall' avvenuto guarigions.

COME S| PREVIENE?

La prevenzione si basa sulle comuni norme igieniche che tutli devono osservare:

coretta igiene delia persona e de!l vestiario, uso stretomente personale di biancheria
flenzuola. asciugamani, maglieria infima) & vestiti; Utiizzo streitamente personale nei luoghi
dilavore o nelle comunitd, di camict o divise;

uso strettamente personale (nei fuoghi pubblict guali piscine, palestre, lvoghi per massaggi,
UVA, ecec.) di accoppotol. materassing, lerzuola; evitare di frequentare luoghi che non

diano sufficienti garonzie di igiene,

CO3A FARE PER NON DIFFONDERLAY

Eimportante osservare le seguenti indicazioni:

segnalare al medico curante la comparsa di eruzioni cutanee pruriginose;

eseguire corettamente il trattamento e le indicazioni prescritte dallo specialista o dal
Medico curante;

evitare il contatto diretto pelle/pelle con dltri sino at termine della terapia;

lavare accuratomente lo bicncherda in lavatice ad aita temperoturg {superiors g 40 °C);

il materigle {es. giochi in tessuto, abiti, 1oppeti, materassini ecc.} che non pud essere lavato
od alte temperature va rnchiuso in sacchi di plastica o tenuto esposto all'aria per sette
gioeni {i parassiti non sopravviveno pit di 3- 4 giomi s& non sono a contatto con la palte);

- eftettuare visita of controllo o fine terapia per accertare la guarigione.
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