L’Orto Scolastico della Scuola Secondaria: un’esperienza da continuare

Quest'anno, per la prima volta, e' stato progettato e realizzato un orto scolastico nel cortile
della Scuola Secondaria di | grado, utilizzando tre gradoni esposti a sud, in una posizione
assai favorevole per la coltivazione.

Il gruppo di ragazzi delle classi prime che partecipa al laboratorio a classi aperte " ORTO
A SCUOLA", tenuto dalle prof. Carla Maggioni e Chiara Salomone, ha collaborato
all'allestimento delle parcelle, ha seminato insalate, erbette spinaci, piselli, trapiantato
cipolle, aglio, porri, zucchine e pomodori, piantato patate, piante aromatiche e frutti minori
(fragole, ribes, mora, mirtilli, lampone rosso e giallo, uva spina) oltre a bulbi di tulipani,
giacinti, e gladioli.

Ora si sta prendendo cura delle piantine eliminando le erbe infestanti e irrigando. Inoltre
sono stati fatti i primi raccolti di insalata, fragole, porri e cipolle di Tropea.

| ragazzi delle classi prime hanno aderito con entusiasmo e hanno lavorato senza
risparmiarsi per la buona riuscita dell'impresa. Sono stati coinvolti circa 30 alunni nel | e Il
guadrimestre. Intervistati sui motivi della loro scelta i ragazzi hanno mostrato di avere le
idee chiare: Veronica della | H ha detto di coltivare gia l'orto a casa col papa e di aver
lavorato con piacere anche se si trattava dei mesi invernali ovvero quelli in cui i risultati
sono meno visibili. Anche la sua gemella Arianna ha apprezzato questa attivita cosi come
Matteo, Carla, Silvia e Giulia (tutti della I H). A Giulia e piaciuta l'attivita nell'orto perché
nuova ed educativa. Rebecca e Devis della | E hanno apprezzato il fatto di stare all'aria
aperta, di fare lavori manuali e, soprattutto, il momento del raccolto di porri e cipolle di
Tropea che hanno poi gustato in ricette originali. Infine Christian della | E ha detto che gli
piace lavorare la terra e vedere le piantine crescere pian piano.

Si tratta di un’attivita impegnativa ma che da risultati apprezzabili e che ha un grande
valore educativo poiché insegna alle giovani generazioni I'importanza del lavoro, del
contatto con la natura e i vantaggi di un’alimentazione sana. Abbiamo gettato le basi per
un’esperienza da ripetere nei prossimi anni.

Le insegnanti Carla Maggioni e Chiara Salomone
11 maggio 2016

Alunni che hanno partecipato: Asia Muccari, Filippo Terzi, Alessio Canzi. Emanuele
Principato, Mattia Muffato, Sofiaa Cislaghi (1B); Andrea Ghidoli, Antonella Ortiz, Sara De
Palma, Emanuele De Vita, Christian Bauschetta, Alessandro Rondena (1D); Rebecca
Farini, Devis Bequari, Alessandro Rondena, Christian Milan, Andrea De Martino, William
Pastore (1E); Carla Bona, Giulia Sacchi, Silvia Cirillo, Mattia Ranzani, Matteo Valisi, Sezay
Nazif, Arianna e Veronica Maffioli (1H).

Insegnanti: M. Chiara Salomone, Carla Maggioni, I'educatrice Enrica Papale.



