


PREMESSA

I prasenta Allegato contiene le informaziont & e procedure riguardanti le operazioni di pulizia dei pavimenti.
Tra i vari rischi considerati, particolare attenzione & rivolta all'gliminazione del rischio di scivolamento e

cadute a livello, soprattuito in presenza di pavimentazione umida o bagnata.

Seivolamento e cadute a livello
Le superfici bagnate possono generare cadute per scivolamento; questo tipa di rischio investe anche le
persone non addette al lavoro e che s troving a transitare nell’area,

In via preventiva:
1. il lavaggio dei pavimenti dovra essere fatto nelle ore di scarsa o nulla presenza/afiluenza di persone

nei lacali; i corridoi dovranno essere lavati meta per volta nel senso longitudinale in modo da lasciare
sempre un percorsc di passaggio.

2. évietato lavare i pavimenti quando possono essere impegnati da altre persone; ih caso di necessita,
e persane in transito vanno avvisate iramite apposita segnalazione, oppure occorre Interdire 'area
interessata al lavaggio.

3. loperatore dovrd apporre in mado visibite i cartelli che indicana it pericole di scivolamento/caduta.

4. Nl lavaggio andra fatio evitando di bagnare eccessivamente leé superfici (in modo che si possano
asciugare rapidamente).

5. | detergenti utilizzati dovranno essere idonei e non particolarmente scivolosi; @ interdetto 'uso di
cera e altri prodotti molto scivolosi.

6. | delergenti dovranno essere utilizzati in guantita congrua, mai eccessiva, in miodo cha non lascing
sul pavimento una patina scivolosa o appiccicasa (una volta asciugata l'acqua).

Potrebbe presentarsi |'eventualith di pavimenti umidi a causa di scarpe e indumenti bagnati (per esempic in
caso di temporali 0 piogge intense), In questi cast & necessario spargere nelle zone interessate (ad esempio
lingresso principale) l'apposita segatura, in modo da assorbite 'eccesso di acgua presente. La segatura
verra periodicamente sostituita in base alle necessita.

PROCEDURE

Per la pulizia dei pavimenti & necessario procedere inizialmente alla scopatura a secco (in conslderazione
dell'ingombro dei locali scolastic), seguita da lavaggio, detersione e risciacquo con dispositvo MOP (o
frange ® due secchi) ed eventuale disinfezione in caso di necessitd (es. imbrattamento con materiale
organico), o pericdicamente secondo il piano.

Sirammenta di AERARE | LOCALI sottoposti a pulizie (che dovranno essere richiusi prima di abbandonarli).

A. PULIZIA MEDIANTE SPAZZATURA DEI PAVIMENTI
Questa fase consiste in una serie di operazioni che consentono un elevato abbattimento della polvere &
della carica microorganica aerea, e appronta Fambilente per la successiva fase di lavatura,

Fase di lavoro

Questa fase consiste nella raccolta dei materiall di rifivto dalla superficie del pavimento. La scopatura puo
avvenire a secco, per la raccolta di materiale grossolano, & ad umido, per 'asportazione della polvere. La
scopafura ad umide & un'operazione che consente un elevate abbattimento della polvere e della carica
microorganica aerea, Per la migliore raccolta di polvere e per evitarne il sollevamento nellaria ambiente é
conslgliabite 'uso di garze.

La scopatura va effettuata partendo dai bordi del locale o corridoio per poi coprire lo spazio centrale. Le
garze di cotone vanno raccolte per essere lavate e rivtiizzate.

Altrezzature, macchine e impiants
In questa fase sono utilizzate generalmente le seguenti attrezzature:
«  scopa a frange o lamellare
» paletta per la raccolta dei material grossolani
» scopettone
= garze di cotone
tn quests fase [atirezzatura in uso & un carrello dotato di sacco per la raccalta dei rifiuti, piane d'appoggio o
vaschetie per contenere i flaconi di deterganti & disinfettanti,




Fattord di rischio
H rischio & condizionato dalle caratteristiche dellambiente in cul F'operatore svolge Fattivita di pulizia,
Lino dei rischi pitl rilevanti & quello derivante da urli contro arredi vari e piani di lavoro.
E' da considerare anche il rischio dovute al contatto con la polvere (in locali estremamente sporchi o non
frequentati abitualmente), alle cadute provocate da intralcio di cavi elettrici e dalla mancata uniformita delia
pavimentazione, it rischio derivante dalla movimentazione di carichi, dal contatto con matenali taglienti
(vetro} o pungenti (siinghe, chiod), da quelle eletirico e dalluso di sostanze chimiche. Durante tali
operazioni & fatto divieto |'utilizzo di spray cattura polvere (faciiments inflammabili @ nocivi),
Danno aiteso

« Lesioni dovute alla caduta in plano o all'urte (contusioni, distorsioni, fratture).

»  Strappi muscolar, lesioni traumatiche agh artl ¢ alla colonna,

« Punture e tagli.

« Dermatiti da contatto.

Irterventi

+ Formazione e informazione degli operatori: informazione sui rischi relativi allutilizzo di sostanze
chimiche & conoscenza della scheda tecnica di rischio apposta sulla confezione prima dell'utitizzo di
qualsiasi prodotto.
Utilizzo di detergenti a basso rischio.

« Dispositivi di protezione individuale (abbigliamento da lavoro, guanti, mascherina antipolveri) .

s Verifica visiva della situazione del locale da parte delloperatore ed eventuale segnalazione di
anomalie,

B. LAVAGGIO MANUALE DEI PAVIMENTI
il lavaggio manuale viene effettuato con carrelio con MOP o frange & due secchi,
Un secchio di un certo colore gi riempie con acqua pura, nell'altro secchio si versa la soluzione di acdua e
detergamte o detergente disinfettants (quando specificatamente & necessario), rispettando le dosi
consigliate,
Un secchio di un certo colore contiene la soluzione pulita, Faltro secchio si utilizza per il recupero della

soluzione sporca.

Il lavora deve essere iniziato dat lato opposte delta porta di entrata (aule,

uffici ecc.) procedendo pat a ritroso evitando di calpestare il pavimento
bagnato (vedere immagine a lato). Per i corridoi si procedera, sempra a
rilrogo e previa apposizione di idonel careli monitor, in lunghezza
garantendo comungue un idoneo spazio asciutto percorribile in sicurezza
per gli eventuali utenti o, in caso di necessita, per l'operatore stesso.

Si stende la soluzione su un'area di 4-5 mq si lascia agire per qualche
minute guindi i strizza i MOP nella soluzione di recupero e st va a
recuperare nel secchio lo sporco disciolto. §i risciacqua il MOP & &
strizza. Quindi i reimmerge il MOP nella soluzione pulita del secchio par
reiniziare il ¢iclo,

ATTENZIONE: |'area deve restare inaqgibile fino alta completa asciugatura dells superfici avate,

Fase di lavoro
{l lavaggio consiste nel'eliminazione dello sporco dai pavimenti, fatta eccezione per le superfici in tessuto, in

legno o sospese (pavimenti flottant) che devono essere trattate con sistemi specifici. Per effetiuare il
lavaggio occorre preliminarmente passare sul pavimento Facqua alla quale € stata aggiunta la sostanza
chimica delergente e successivamente risciacquare, facendo uso di sola acqua.

Altrezzature macchine e impianti
Sono utilizzate {e seguenti attrezzature:

s un carrello definito "due MOP" corredato di MOP, vale a dire un bastone, alfa cui estremitd sono
attaccate delle frange attorcighate of cotone, utilizzate per stendere il liquido detergente per poi
successivamente passare Facqua del risciacquo,

» due secchi contrassegnati diversamente e una pressa & pinza che serve per strizzare it MOP ad
ogni nsciacquo. Nel caso di ambienti di ridotte dimensioni, i! carrello MOP é generalments munito di
un solo secchio. | prodotti chimici detergenti sono differenti a seconda della tipologia di tavaggio:
neutio per il lavaggio ordinario, sgrassante quando si vuale sliminare o sporco grasso, disinfettante
nel caso Fobiettivo sia quelio di disinfettare, disincrostante per le superfici da decalcificare.
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vf gi rischi
Il rischio & condizionato dalle caratterdstiche dell'ambienta in cui I'operatore svelge il lavaggio manuale dei
pavimenti.
}rischi pitt rilevanti sono lo scivotamento e 'urto contro arredi vari e piani di lavore. Sono da considerare
inoitre i rischi dovuti alla caduta provocata da intralcio di cavi eletirici o ostacoli vari, dalla mancata uniformita
delia pavimentazione, dalla movimentazione dei canchi, da quello elettrico.
Altro rischio & quello derivante dal contatto con sostanze chimiche. Infatti tra i detergenti alcuni possono
essere irritanti (simbaole Xi) o gravernente iritanti per naso, gola, vie respiratorie, pelle occchi. (simbole Xn)
Tra i disincrostanti che sono da considerarsi corrosivi (simbolo C) ¢'& # rischio di danni per contatto,

Banno atteso

in

Lesioni traumatiche (contusioni, distorsioni, fratture) & strappi muscolari agli arti e alla colonna
Folgorazioni, fibrillazione, ustioni da corrente elettrica,

Dearmatiti da contatio con prodoett chimici.

Patologie irritative delle prime vie aeree, delle mucose e degl occhi con manifestazioni sintomatiche
quali arrossamento degli occhi e lacrimazione,

Ustioni ed effetti corrosivi e danni per ['organismeo.

]

Formazione rispetto alie modalita di lavaggio pavimenti (evitare di passare su superfici gia lavate e
ancora bagnate).

Informazione sui rischi relativi ali'utilizzo di sostanze chimiche.

Conoscenza della scheda tecnica di rischio apposta sulla confezione .

Utilizzo di prodotti a basso rischio,

Divieto di eseguire travasi di prodoetti chimici in contenitori adibiti ad altri usi.

Cura e attenzione nel mantenere I'etichetta sull'apposito contenitore.

Dispositivi di protezicne individuale (abbigliamento da tavoro, guanti mascherina antipolvere,
occhiali protettivi per eventuali travasi di detergenti aggressivi).

Verificare I'assenza di tensione nelle apparecchiature elettriche.

Divieto di getto d'acqua su elementi in fensione.

NOTE PER IL LAVAGGIO DELLA PAVIMENTAZIONE NE! SERVIZI IGIENICI
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Prima di iniziare le operazioni di pulizia, il Coliaboratore Scolastico deve verificars la presenza acdua
o altri liquidi sulla pavimentazions (ad esempio sapone calato dagli appositi distributori).

Qualora la pavimentazione non dovesse essere asciutta, Poperstore enfrerd nel locale facendo
scorrere davanti @ se uno scopettone dotato di straccio (o MOP) in modo da non dover mai
camminare su superfici bagnate. Una volta asciugata la pavimentazione & possibile iniziare le
operazioni di pulizia.

It tavaggio deve avvenire alla fine delie atiivita ed ogni gqual volta si renda necessario, Quaiora le
attivita proseguane anche al pomeriggio (es. rientri pomeridiani nella scuola primarla) si rileva 1a
necessita di effettuare le pulizie sia al terming della raattinata sia alla fine del turno pomeridianc.

Le attrezzature per la pulizia dei bagni devono essere utilizzate solo in questi locali.

Le attrezzature (scope, MOP, spugne, tubi di gomma...) non devono essare accessibili agh alunni.



